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Аннотация. Представлены результаты изучения особенностей биологии чемерицы черной Veratrum 
nigrum L. в условиях искусственного разведения. Вид V. nigrum отнесен к группе редких и исчезающих 
растений и включен в Красные книги ряда регионов России. Все части растения являются ядовитыми, 
содержат стероидные алкалоиды, соединения стильбена, флавоноиды и дипептидные соединения. 

Исследования проведены на базе коллекционного фонда «Теневой сад» в Южно-Уральском бота-
ническом саду-институте УФИЦ РАН (Уфа) на протяжении вегетационных периодов 2023‒2024  гг. 
Изучение фенологии, морфометрии, успешности интродукции проведено согласно стандартным ме-
тодикам. Материалом послужили особи чемерицы черной, полученные в 2019 г. в средневозрастном 
генеративном состоянии с закрытой корневой системой из Ботанического сада-института Поволжского 
государственного технологического университета  (Йошкар-Ола). Veratrum nigrum проходит все ста-
дии роста и развития, вступает в фазу цветения и завязывает выполненные семена, характеризуется 
устойчивым феноритмотипом, отнесен к группе длительно вегетирующих растений с периодом зимне-
го покоя и длительным периодом цветения (более месяца). Впервые особи зацвели в 2023 г. В 2024 г. 
(более прохладное и дождливое лето, четвертый год развития растений) показатели по всем параметрам 
вегетативной и генеративной сфер были выше, чем в первый год наблюдений. Морфометрические па-
раметры V. nigrum в основном имеют нормальную степень варьирования (Сv = 5,0–15,1 %), кроме дли-
ны стеблевого листа, характеризующейся небольшим варьированием (Сv = 1,9–3,6 %). В 2023 г. такие 
признаки, как длина и ширина семени, диаметр цветка, длина соцветия, имели небольшую степень 
варьирования (Сv = 1,4–4,6%). 

Благодаря яркой окраске соцветий, обильному и продолжительному цветению, красивым крупным 
листьям чемерица черная является высокодекоративным растением и может быть рекомендована для 
использования (с особой осторожностью ввиду сильной токсичности всех частей) в озеленении част-
ных садов.

Ключевые слова: Veratrum nigrum, чемерица черная, фенология, морфометрия, успешность интро-
дукции.

VERATRUM NIGRUM L. – A RARE SPECIES IN ARTIFICIAL BREEDING 

I.E. Anishchenko1, O.Yu. Zhigunov1

Abstract. The paper presents the results of studying the biological features of Veratrum nigrum L. under 
cultural conditions. Veratrum nigrum is classified as a rare and endangered plant and is included in the Red 
Books of a number of regions of Russia. All parts of plant are poisonous, they contain steroid alkaloids, stilbene 
compounds, flavonoids and dipeptide compounds. 

The studies were conducted on the basis of the collection fund “Shadow Garden” in the South Ural Botanical 
Garden-Institute of the Ufa Federal Research Center of the Russian Academy of Sciences (Ufa) during the 
vegetation periods of 2023‒2024. The study of phenology, morphometry, and the success of introduction were 
carried out according to standard methods. The material for this study was V. nigrum individuals obtained in a 

1 Южно-Уральский ботанический сад-институт Уфимского федерального исследовательского центра Российской академии 
наук (South Ural Botanical Garden-Institute of the Ufa Federal Research Center of the Russian Academy of Sciences, Ufa, Russian 
Federation), Российская Федерация, 450080, г. Уфа, ул. Менделеева, 195/3, e-mail: zhigunov2007@yandex.ru 
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middle-aged generative state with a closed root system from the Yoshkar-Ola Botanical Garden-Institute of the 
Volga State Technological University in 2019. It was found that V. nigrum goes through all stages of growth and 
development, enters the flowering phase and sets full seeds, is characterized by a stable phenorhythmotype, is 
classified as a group of long-vegetating plants with a period of winter dormancy and a long flowering period 
(more than a month). The individuals bloomed for the first time in 2023. The highest values for all parameters 
of the vegetative and generative spheres were noted in 2024 (a cooler and rainier summer from June to August 
and the fourth year of development), the lowest – in 2023. The results of the morphometric parameters of 
V. nigrum generally have a normal degree of variation (Cv = 5.0‒15.1%), except for the length of the stem leaf, 
which is characterized by a small variation (Cv = 1.9‒3.6%). In 2023, such traits as the length and width of 
the seed, flower diameter, and inflorescence length also had a small degree of variation (Cv = 1.4‒4.6%). Due 
to the bright color of the inflorescences, abundant and long flowering, decorative large leaves, it is a highly 
ornamental plant and can be recommended for use with extreme caution due to the high toxicity of all parts of 
the plants in landscaping private gardens.

Keywords: Veratrum nigrum, black hellebore, phenology, morphometry, introduction success.

ВВЕДЕНИЕ

Среди многообразия растений есть виды, кото-
рые в своих тканях и органах содержат различные 
химические вещества, являющиеся токсичными 
для человека и животных. К таким растениям отно-
сятся представители рода Чемерица (Veratrum L.) 
из семейства Мелантиевые (Melanthiaceae Batsch 
ex Borkh.). Он включает около 30  видов травяни-
стых многолетников, широко распространенных в 
Евразии, произрастающих в лесных и луговых со-
обществах, на склонах холмов. В России известно 
7 видов чемерицы. 

Виды рода – короткокорневищные поликарпи-
ки, имеют крепкий прямой стебель и крупные эл-
липтические сидячие складчатые листья. Крупные 
цветки собраны в метельчатое соцветие, при отцве-
тании формируют плод ‒ трехчленную коробочку.

Чемерица черная Veratrum nigrum  L. в есте-
ственных условиях встречается на суходольных и 
пойменных лугах, полянах в России (европейская 
часть, Сибирь, Дальний Восток), а также отмечена 
в Европе, Китае и Японии. Это высокорослое тра-
вянистое растение (до 1,5 м), которое отличается от 
других видов рода темно-пурпурными цветками. 
Период цветения  – июнь  ‒ июль, созревание се-
мян в августе ‒ сентябре, размножение семенное и 
естественное вегетативное (путем распада старых 
генеративных особей). Растения вступают в генера-
тивную стадию на 15‒20-й год.

Все части чемерицы черной ядовиты, содержат 
стероидные алкалоиды, соединения стильбена, 
флавоноиды и дипептидные соединения. Издавна 
надземная часть растения и корневища использу-
ются в народной медицине в Европе, в Китае и в 
других азиатских странах для лечения эпилепсии, 

Таблица 1. Метеорологические условия в Уфе в 2023–2024 гг. (по [9]) 
Table 1. Meteorological conditions in the Ufa City in 2023‒2024 (according to [9])

Год
Year

Месяц
Month

Средняя температура воздуха, °C
Average air temperature, °C

Сумма осадков, мм
Precipitation amount, mm

2023

Апрель / April 8,7 15
Май / May 15,8 32

Июнь / June 16,5 18
Июль / July 21,7 44

Август / August 18,2 18
Сентябрь / September 13,5 35

2024

Апрель / April 11,7 24
Май / May 10,1 21

Июнь / June 20,1 70
Июль / July 19,9 98

Август / August 16,6 120
Сентябрь / September 12,3 5
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была достаточно теплая, но с обильными и продол-
жительными осадками в виде затяжных дождей и 
ливней (табл. 1).

Растения чемерицы черной были высажены 
нами на участок в 2019 г. в средневозрастном ге-
неративном состоянии. Растения вступили в фазу 
отрастания довольно рано, начали вегетировать 
в первой декаде апреля. Впервые особи зацвели в 
нашей коллекции в  2023  г. Фенологические пока-
затели (табл. 2) свидетельствуют о полном прохож-
дении растениями всех стадий развития, в годы ис-
следований они вступали в фазу цветения (рис. 1) и 
завязывали выполненные семена. Изученные особи 
чемерицы характеризуются устойчивым фенорит-
мотипом, отнесены к группе длительновегетирую-
щих с периодом зимнего покоя и длительным пери-
одом цветения (более месяца). 

Морфометрические параметры чемерицы чер-
ной в годы исследований различны (табл.  3), это 
связано с климатическими условиями в вегетаци-
онный период и с возрастом растений. В 2024 г. (бо-
лее прохладное и дождливое лето, четвертый год 
развития растений) показатели по всем параметрам 
вегетативной и генеративной сфер были выше, чем 
в 2023 г. 

Морфометрические параметры чемерицы чер-
ной в основном имеют нормальную степень варьи-
рования (Сv = 5,0–15,1 %), кроме длины стеблевого 
листа, характеризующейся небольшим варьиро-
ванием (Сv = 1,9–3,6 %). В 2023 г. такие признаки, 
как длина и ширина семени, диаметр цветка, длина 
соцветия, имели небольшую степень варьирования 
(Сv = 1,4–4,6 %).

Согласно методике оценки успешности интро-
дукции [8] чемерица черная характеризуется вы-
сокой устойчивостью при искусственном разведе-
нии, она ежегодно и обильно цветет, плодоносит и 
проявляет экологическую пластичность в условиях 
климата г. Уфы (табл. 4).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Изучение биологических особенностей чемери-
цы черной позволило выявить, что для нее харак-
терно прохождение всех стадий жизненного цик-
ла развития, включая цветение, плодоношение и 

формирование жизнеспособных семян, в условиях 
Южно-Уральского ботанического сада-института. 
Чемерица черная относится к длительно вегетиру-
ющим и долгоцветущим видам с периодом зимнего 
покоя. По оценке успешности интродукции расте-
ния чемерицы черной проявили себя как высоко
устойчивые к местному климату. Чемерица черная 
благодаря яркой окраске соцветий, обильному и 
продолжительному цветению, крупным складча-
тым листьям является высокодекоративным расте-
нием. Вид может быть рекомендован для использо-
вания в озеленении частных садов (в миксбордере, 
в групповых посадках, как солитер) с особой осто-
рожностью ввиду высокой токсичности всех частей 
растения. 

Работа выполнена в рамках госзадания «Био-
логическое разнообразие растительных ресурсов 
России: состояние, динамика, экология видов и 
сообществ, сохранение генофонда, проблемы ин-
тродукции, воспроизводства и неистощительного 
использования», № FMRS-2025-0018.

Таблица 4. Успешность интродукции
Table 4. Success of introduction

Критерии
Criteria

Показатель
Indicator

Развитие вегетативных органов
Development of vegetative organs +

Наличие регулярного цветения
Presence of regular flowering +

Наличие регулярного плодоношения
Presence of regular fruiting +

Зимостойкость
Winter hardiness +

Засухоустойчивость
Drought resistance +

Способность интродуцентов 
к саморасселению (единично) /
The ability of introduced species 
to self-disperse (single)

+

Способность интродуцентов 
к саморасселению (массово) /
The ability of introduced species 
to self-disperse (mass)

+

Сумма баллов
Total points 7
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